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Die Trommel ruft

AfroShamana - Projekt - Wissen aus Afrika

In Afrika wird die Trommel auch heute noch in einem zeremoniellen Zusammenhang
praktiziert und in der Heilung und Harmonisierung von Menschen und Systemen eingesetzt.
Bewusster (ritueller) Umgang mit der Trommel ist Teil der Alltagswirklichkeit der Menschen.

Schamanismus

ist eine Wissenschaft und eine Lebenseinstellung zugleich. Grundlage ist das Wissen um die
Zusammenhdange aller Aspekte in der Schdpfung, denen bestimmte GesetzméBigkeiten zu
Grund liegen. Die Kenntnis dieser GesetzmaBigkeiten und das Wissen um entsprechende
Methoden im Umgang mit ihnen ermdglicht die Steuerung von Entwicklungsprozessen,
die Harmonisierung von Systemen und die Heilung von Menschen.

Afrikanisches Trommeln

ist der Ausdruck der Kraft, der Wissen und Erfahrung entspringt. Die Kraft ist so stark, dass
es heute noch in seinen Herkunftslandern praktiziert wird und sogar im Westen einen
wichtigen Stellenwert eingenommen hat, wenn es um Lebensfreude, Dynamik und
Entwicklung geht. Afrikanisches Trommeln ist dabei neben Tanz, Gesang, Zeremonie und
Heilung lediglich nur ein Teil einer im Grunde schamanischen Lebensweise.

AfroShamana - EVENT — Afrikanischer Festtag
Samstag 15.12.2012 ab 17:00 — 23:00
Wir bringen in Wien lebende Afrikanerlnnen, welche Zugang zu altem afrikanischen Wissen
haben zusammen mit schamanisch interessierten Menschen aller Nationen.
Trommler, Musiker, Tanzer, Kinstler, Griots, Maribous, Fetischeure, Heiler und Wissende
Afrikanerlnnen treffen sich, um Wissen aus Afrika und dem Schamanismus so zu teilen.
Programm: 17:00 AfroTanz — Workshop

18:00 Schamanische Einblicke

19:00 TrommelCafe Kurs-Gruppen

20:00 Afrikanisches Essen

21:00 PERFORMANCES: drum2dance — Kakilambe - TROCOLORs

Ziel des Projektes
- Wir integrieren uraltes Wissen in unsere neuzeitliche Lebensweise und schaffen so
eine Integration und Verbindung, von der wir alle profitieren werden.
- Wir leisten einen Beitrag zur Wertschatzung in Europa lebender Afrikanerlnnen
und deren Integration

Ort: Zentrum EXIST Sechshauserstrasse 38-36, 1150 Wien

Informationen bei Glnther unter 0676 35 10 630 und

www.healingdrums.at | www.shamana.info | www.zentrum-exist.at | www.trommelcafe.at
Anmeldung unter exist@infofeld.net

www.shamana.info +43 (0) 676 35 10 630
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