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LifeBalance - Camp®© 2013*

Shamandays© 2013* im Herzen der "steirschen Toskana"

19.07.2013 - 21.07.2013

Im Zuge des LifeBalance - Camp®© 2013* begeben wir uns in eine schamanische Trance,
welche als Ubertritt in eine spirituell-energetische (schamanische) Welt (= RaumzZeit) wirkt.
In so einer Welt sind Anliegen jeglicher Art leicht und nachhaltig gestaltbar. Im Laufe des
Seminars lernen wir dazu Vorgehensweisen (siehe unten) kennen und anwenden. Wir
erleben eine Initiation, welche Gesundheit — Fllle — Lebensfreude hervor bringt.

Gefluhrten Mediationen, Shamanischen Reisen, aber auch der Chakrenéffnung sowie dem
Erwecken der Kundalini — Kraft wird ein weiterer groBer Teil gewidmet.

Programmvorschau:

LifeBalance-Drums — TrommelTrance-Reise (am Lagerfeuer)

traditionelle tibetische Schweigemeditation (am Lagerfeuer)

Chakrenéffnung

Shaman Tee — spiritueller Heilkreis (Shamanische Lebensweise/Methoden/Rituale)
Kundaliniauslésung (auf freiwilliger Basis)

Liebe fur alle Wesen — gefilihrte Meditation

AfroShaman Trancetanz Ritual

Healing Drums — Shamanische Heilzeremonie

"Der Flug des Adlers" — gefiihrte Meditation

LifeBalance — Drums (Trommel Trancereise)

Die Teilnehmer sind dazu aufgerufen, selbst aktiv mitzutrommeln (Trommeln werden nach
Verflgbarkeit bereitgestellt), bzw. an allen Programmteilen aktiv teilzunehmen.
Ubernachtungsmadglichkeit, direkt am Gelande LifeBalance - Camp®© 2013* (eigenes Zelt
erforderlich) oder in den umliegenden Pensionen und Gasthéfen.

Selbstverpflegung erforderlich! Es gibt auch die Méglichkeit, sich selbst im angrenzenden
Gasthof zu verpflegen.

Beginn: Freitag 19:00 Uhr

Ende: Sonntag 18:00 Uhr

Ort: Christophorus Stub'n - Korbin 28 - 8542 St. Peter im Sulmtal
Preis: freie Spende

Infos: http://www.shamana.info/shamana schaman-seminare.html

Anmeldung: exist@infofeld.net
Leitung: Gulnther Zondler, Shamana, LifeBalance Coach

www.shamana.info
Thomas Tschernitschek, Dipl. Mental- u. Hypnosecoach, Humanenergetiker
www.mit-tschernitschek.at

* Shamandays © by Thomas Tschernitschek
** LifeBalance — Camp © by Guinther Zondler
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